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Zespot Szkolen we wspdtpracy z Fundacjg Nasze Dzieci zaprasza
na pierwsze spotkanie z cyklu edukacyjnego Warsztaty dla rodzicow:

Jak wzmacniac poczucie
wilasnej wartosci v dziecka”

20 listopada - Dgbrowa Gérnicza
budynek Dyrekcyijny, sala 120, godz. 15.30 - 17.30

26 listopada - Krakow
budynek Z, sala 157, godz. 15.30 - 17.30

10 grudnia - Zdzieszowice
budynek BHP, sala 4, godz. 15.30-17.30

Udziat w spotkaniu to okazja do:

= poznania zachowan, ktdre wzmachiajg poczucie wartosci u dziedi,
= zrozumienia wptywu i waznosci relacji rodzice - dziedi,

= poznania sposobow rozpoznawania sytuaciji problemowych,

a takze:

= zastanowienia sie nad wspierajqgcg rolg rodzica,

m rozszerzenia wiedzy na temat rozwoju dziecka,

= wymiany doSwiadczen oraz dyskusiji.

Prowadzqcy: Magdalena Sekowska, psycholog z 27-letnim doSwiadczeniem w pracy z rodzicami.

Podczas catego cyklu warsztatow dla rodzicow poruszane bedqg tematy:

= jakie zadania stawiaé przed dziecmi, = jak uczyé zachowan spotecznych,
= jak pilnowaé granic miedzy sobqg = jak sobie radzi¢ z emocjami swoimi
a dzieémi, | dzieci. :
:

Kontakt i zapisy na wydarzenie: Warsztaty \

‘. Fundacja Nasze Dzieci tel. 668 312 447
Katarzyna.Karcz@arcelormittal.com

dla Rodzicow




