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W ramach akgcji profilaktycznej Tydzien Zdrowia, wzorem lat ubiegtych, wspdélnie z ArcelorMittal
Poland oraz przy wspétpracy partneréw zewnetrznych, przygotowaliSmy dla naszych
przedszkolakow i ich rodzicow szereg wydarzen promujacych zdrowy styl zycia. Mamy nadzieje,
ze kazdy znajdzie dla siebie co$ ciekawego i pozytecznego.

Szczegdtowe informacje znajdg Panstwo w strefie rodzica na www.fundacja-naszedzieci.pl [1] oraz
na tablicach ogtoszen w przedszkolach. Serdecznie zapraszamy do skorzystania z oferty!

Harmonogramy wydarzeh w ramach Tygodnia Zdrowia prezentujemy ponizej:

Rowne Przedszkolaki w Dabrowie Gdorniczej

e 22-25.09.2014 - wykonanie logopedycznych badan przesiewowych, grupa 5 i 6 (pozostate
grupy w pazdzierniku)

e 28.09.2015 - piknik rodzinny pt. ,Smacznie, zdrowie, kolorowo. Chcesz by¢ zdrowy i silny jak
ryba, jedz owoce i warzywa

¢ 29.09.2015 - "Z bezpieczehstwem za pan brat"- prelekcja poprowadzona przez
funkcjonariusza Policji dotyczgca bezpieczenstwa w domu, podczas zabaw i podczas kontaktu
Z psem.

e 06.10.2015 - udziat dzieci w Il Marszobiegu Charytatywnym

e 06.10.2015 - warsztaty zdrowego zywienia dla rodzicéw , Naturalne odzywianie czyli zycie
bez choréb”.

e 08.10.2015 - badania profilaktyczne wad postawy

e 15.10.2015 - warsztaty kulinarne ,Duzo wiem, zdrowo jem - Owocowe pysznosci” - dla dzieci
Z grupy 3

e 19.10.2015 - warsztaty kulinarne ,Duzo wiem, zdrowo jem - Owocowe pysznosci” - dla dzieci
z grup4,5i6

¢ 11.2015 - badania profilaktyczne stomatologiczne

e 11.2015 - warsztaty kulinarne dla dzieci "Duzo wiem, zdrowo jem - Warzywne pysznosci"

e 12.2015 - wyjazd dzieci do profesjonalnej kuchni - zwiedzanie kuchni potgczone z
ozdabianiem pierniczkéw

Akademia Matych Pociech w Krakowie

¢ 09.2015 - przesiewowe badania logopedyczne dla wszystkich dzieci

e 28.09 - 02.10.2015 - przeglad stanu uzebienia dzieci - grupy 4, 5.1,5.2, 6

e 30.09.2015 - warsztaty edukacyjne dla dzieci dotyczace zdrowego odzywiania oraz warsztaty
kulinarne dla dzieci

e 01.10.2015 - spotkanie rodzinne nt.: ,Zapraszamy Witaminki do naszej Rodzinki".

e 01.10.2015 - prelekcja lekarza rodzinnego nt.: ,,Wptyw diety na odpornos¢ dziecka”

¢ 01.10.2015 - rozstrzygniecie konkursu dla dzieci i rodzicéw pt. ,,Nasza ulubiona rodzinna
potrawa”
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e 02.10.2015 - przedszkolny Dziefh Sportu pod hastem ,Kazdy maty zuch wie, ze dla zdrowia
potrzebny jest ruch”

e 05.10.2015 - udziat dzieci w Ill Marszobiegu Charytatywnym

e 07.10.2015 - PIERWSZA POMOC - czes¢ pierwsza zaje¢ edukacyjnych dla dzieci
prowadzonych przez ratownikéw medycznych - grupa 4, 5.1, 5.2, 6

e 27.10.2015 - warsztaty zdrowego zywienia dla rodzicéw ,Naturalne odzywianie czyli zycie
bez choréb”.

e caty rok - uczestnictwo w Ogdlnopolskim Programie Edukacji Zdrowotne;j

e 11.2015 - PIERWSZA POMOC - czes$¢ druga zaje¢ edukacyjnych dla dzieci prowadzonych
przez ratownikéw medycznych - grupa 4, 5.1, 5.2, 6

e 10/11 2015 - przesiewowe badania USG dzieci,

e 10/11 2015 - profilaktyczne badanie wad postawy
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