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W ostatnich latach obserwuje się w Polsce znaczny wzrost występowania wad postawy u dzieci.
Główną przyczyną tego stanu rzeczy jest zmiana trybu życia - z aktywnego ruchowo na siedzący.

Bagatelizowanie najmniejszych nawet zaburzeń postawy u dzieci negatywnie wpływa na ich zdrowie i
sprawność, a w przyszłości może przynieść bardzo niekorzystne w skutkach powikłania chorobowe.
Większość wad postawy to schorzenia nabyte, dlatego też należy im zapobiegać. Natychmiastowe
korygowanie wcześnie wykrytej nieprawidłowości gwarantuje szybką poprawę i cofnięcie się zmian.

 

W dniu 23 kwietnia br. w Niepublicznym Przedszkolu ArcelorMittal Poland „Równe Przedszkolaki” w
Dąbrowie Górniczej zostały przeprowadzone badania profilaktyczne dzieci w kierunku wad
postawy. Zbadano 52 dzieci, które zostały uprzednio zapisane przez rodziców.

Badanie przeprowadzili lekarze z Klinicznego Oddziału Chirurgii Ortopedyczno-Urazowej
wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 Św. Barbary w Sosnowcu: ordynator dr n.med.
Roman Nowak, dr Teresa Barańska oraz dr Jakub Sikorski.

Każdy z rodziców otrzymał pisemną informację z badania ortopedycznego: rozpoznanie
występujących nieprawidłowości wraz z zaleceniami lub informację, że nie stwierdzono odchyleń od
normy.

 

Z całego serca dziękujemy Fundacji Ochrony Zdrowia z Dąbrowy Górniczej za wspaniałą
współpracę, koordynowanie akcji i organizację tak wyśmienitego zespołu lekarzy.
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